
Внимание!!! 
Уважаемые родители (законные представители) и обучающиеся! 

С 01.09.2020 года ГБОУ СОШ № 19 г. Сызрани начнет свою работу 

в ОЧНОЙ ФОРМЕ. Прием обучающихся с применением фильтра (бесконтактная 

термометрия, осмотр медсестрой) будет осуществляться согласно графикам: 

 

Режим работы в две смены: 

1 смена- 1, 3, 5, 8, 9, 10, 11 классы 
 
Для начальной школы начало 1- го урока в 8.00 

1 вход  2 вход  3 вход 

7.45   1а, б, в,  классы     7.45  1г 

8.00 3аб 8.00   3 в, г классы  

 

Расписание уроков для начальной школы 

1 классы 

1 урок 8.00 -8.35 Перемена 10 минут   

2 урок 8.45 -9.20 Перемена 20 минут Завтраки 1 классы 

3 урок 09.40 -10.15 Перемена 20 минут  

4 урок 10.35 -11. 10 Перемена 10 минут  

5 урок 11.20 -11.55 Перемена 10 минут  

3 классы 

1 урок 8.15 -8.55 Перемена 05 минут   

2 урок 9.00 -9.40 Перемена 20 минут Завтраки 3 классы 

3 урок 10.00 -10.40 Перемена 20 минут  

4 урок 11.00 -11. 40 Перемена 10 минут  

5 урок 11.50 -12.30 Перемена 10 минут  

6 урок 12.40 -13.20 Перемена 05 минут  

Для обучающихся 5,8,9,10,11 классов  

 

3 вход  1 вход  

7.45   5 классы    7.45 10,11классы 

8.00  8 ,9 классы   

 

Расписание уроков для 5, 10, 11 классов 

 

1 урок 8.00 -8.40 Перемена 15 минут   

2 урок 8.55 -9.35 Перемена 10 минут  

3 урок 9.45 -10.25 Перемена 20 минут Завтраки 5,10,11 классы 

4 урок 10.45 -11. 25 Перемена 15 минут  

5 урок 11.40 -12.20 Перемена 15 минут  

6 урок 12.35 -13.15 Перемена 10 минут  

7 урок 13.25 -14.05   

 

Расписание уроков 8,9 классов 

 

1 урок 8.10 -8.50 Перемена 10 минут   

2 урок 9.00 -9.40 Перемена 10 минут  

3 урок 9.50 -10.30 Перемена 20 минут  

4 урок 10.50 -11. 30 Перемена 20 минут Завтраки 8,9 классы 

5 урок 11.50 -12.30 Перемена 10 минут  

6 урок 12.40 -13.20 Перемена 10 минут  

7 урок 13.30 -14.10   

 



2 смена- 2,4,6,7 классы 

 
Для начальной школы  

1 вход  1 вход  

13.00   2а,б,в,г классы   (113 человек) 13.45   4 а,б,в,г классы (112 человек) 

Расписание уроков для начальной школы 2 классы 

1 урок 13.20 -14.00 Перемена 20 минут  обеды 2абвг классы 

2 урок 14.20 -15.00 Перемена 10 минут  

3 урок 15.10 -15.50 Перемена 10 минут  

4 урок 16.00 -16.40 Перемена 10 минут  

5 урок 16.50 -17.30 Перемена 05 минут  

6 урок 17.15-18.25   

 

Расписание уроков для начальной школы 4 классы 

1 урок 14.00 -14.40 Перемена 20 минут  обеды 4классы 

2 урок 15.00 -15.40 Перемена 10 минут  

3 урок 15.50 -16.30 Перемена 10 минут  

4 урок 16.40 -17.20 Перемена 10 минут  

5 урок 17.25 -18.15 Перемена 05 минут  

6 урок 18.20-19.00   

 

Для обучающихся 6 -7 классов начало 1 урока в 14.20 

 
2 вход  3 вход  

14.00   6 а,б,в,г классы    14.00  7 а,б,в,г классы  

 

Расписание уроков для 6-7 классов 
1 урок 14.20 -15.00 Перемена 05 минут   

2 урок 15.05 -15.45 Перемена 20 минут Обеды 6,7 классы 

3 урок 16.05 -16.45 Перемена 10 минут  

4 урок 16.55 -17.35 Перемена 05 минут  

5 урок 17.40 -18.20 Перемена 05 минут  

6 урок 18.25-19.05   

 
 

 

 

 

 


