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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1.  Спортивно-массовые мероприятия 

в рамках Фестиваля здоровья, 

спорта и творчества «Со спортом 

дружить — здоровым быть!». 

 День здоровья. 

 Веселые старты. 

 Товарищеские встречи по футболу. 

 тестирование обучающихся 

в рамках Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

сентябрь Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова Е.С. 

Уник Е.М. 

2.  тестирование обучающихся 

в рамках Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

 Школьные соревнования по 

баскетболу 

октябрь Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова Е.С. 

Уник Е.М. 

3.  Участие в окружных 

соревнованиях   школьной 

баскетбольной лиги КЭС-баскет 

 тестирование обучающихся 

в рамках Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» 

ноябрь Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова Е.С. 

Уник Е.М. 

4.  Школьный этап Всероссийских 

соревнований школьников 

«Президентские спортивные 

игры». 

 Участие в окружных 

соревнованиях по настольному 

теннису. 

декабрь Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова Е.С. 

Уник Е.М. 

5.  Школьный этап Всероссийских 

соревнований  школьников 

«Президентские состязания». 

 День здоровья. 

январь Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова Е.С. 

Уник Е.М. 

6.  Участие в окружных 

соревнованиях по лыжным 
гонкам. 

 Конкурс силовой подготовки 

февраль Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова Е.С. 

Уник Е.М. 



    

7.  Школьный этап Всероссийских 

соревнований  школьников 

«Президентские состязания». 

 День здоровья 

март Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова 

Е.С. 

Уник Е.М. 

8.  Школьный смотр-конкурс 

«Танцующая весна» 

апрель Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова 

Е.С. 

Уник Е.М. 

9.  Соревнования по пожарно- 
спасательному спорту. 

 День здоровья. 

 Спартакиада учащихся 
образовательных учреждений по 

легкой атлетике. 

 Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Дню Победы. 

май Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова 

Е.С. 

Уник Е.М. 

10. Турнир по футболу «Лето с футбольным 

мячом». 

июнь Учителя физической 

культуры 

Турухин В.П. 

Глушкова 

Е.С. 

Уник Е.М. 
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